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Общая продолжительность курса:  

16 академических часов. 



1 ЗАНЯТИЕ № 1 

ПОДГОТОВКА РАБОЧЕГО 

МЕСТА 

Знакомимся с профессией «визажист-

стилист», перспективы и 

направления развития. Инструменты 

и материалы для работы, требования 

техники безопасности и методы 

дезинфекции рабочего места. 

Декоративная косметика, 

необходимый минимум для работы в 

любом виде макияжа. Красивые 

цветовые сочетания и принципы 

колористики.  
2 ЗАНЯТИЕ № 2 

ОСНОВЫ КОРРЕКЦИИ ЛИЦА 

Учимся отличать типы кожи по 

различным признаками подбирать 

уходовую и декоративную косметику 

под особенности лица и цветотипа. 

Подготовительные процедуры: 

питание и увлажнение кожи. Ровный 

тон кожи: подбор праймеров и 

тонального средства, их свойства и 

основы архитектуры лица. Учимся 

корректировать небольшие 

недостатки кожи.  
3 ЗАНЯТИЕ № 3 

ДНЕВНОЙ МАКИЯЖ 

Каким должен быть дневной макияж: 

легкие тональные средства, 

естественные и нюдовые оттенки 

косметики. Учимся строить 

архитектуру бровей или использовать 

стандартные схемы. Приемы 

коррекции и художественного 

оформления бровей. 
 

4 ЗАНЯТИЕ № 4 

ГОЛЛИВУДСКИЕ СТРЕЛКИ 

Учимся прорисовывать стрелки с 

помощью разных видов подводок, а 

также красиво прорабатывать 

пространство между ресницами. 

Отрабатываем этапы создания 

макияжа губ: подготовка кожи, 

контур, нанесение помады. 

Подготавливаем готовый образ в 

голливудском стиле.  



5 ЗАНЯТИЕ № 5 

МАКИЯЖ НА ВЕЧЕР 

Изучаем особенности праздничного 

макияжа: яркие цвета и оттенки, 

дерзкие и смелые решения. Учимся 

выполнять растушевку и наносить 

различные виды косметики: 

карандаш, тональные средства, тени, 

хайлайтеры. Изучаем техники: 

затемнение, акцентирование, 

растушевка, нанесение тона 

спонжами и прочие.  

6 ЗАНЯТИЕ № 6 

МАКИЯЖ В СТИЛЕ ЛЕГКОГО 

СМОКИ 

Легкий смоки – стильный макияж на 

каждый день, принципы воздушной 

растушевки косметики. Учимся 

выполнять популярный макияж губ с 

эффектом «зацелованных». 

 
 

 

ЗА ВРЕМЯ ОБУЧЕНИЯ ВЫ НАУЧИТЕСЬ 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНО ПОДБИРАТЬ ИДЕАЛЬНЫЕ КОСМЕТИЧЕСКИЕ 

СРЕДСТВА ИМЕННО ДЛЯ СВОЕГО ТИПА КОЖИ! 

 

ПОДБИРАТЬ ЦВЕТОВУЮ ПАЛИТРУ И ТЕКСТУРЫ ПОД ТИП КОЖИ И 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ВНЕШНОСТИ И КОЖИ КЛИЕНТА! 

 

ОСНОВНЫМ МЕТОДИКАМ НАНЕСЕНИЯ МАКИЯЖА НА КОЖУ С 

ПОМОЩЬЮ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ИНСТРУМЕНТОВ ВИЗАЖИСТА! 

 

 


